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2000 y›l›nda kurulmufl olan Kaflkalo¤lu Göz Merkezi tüm

göz hastal›klar›n›n tan› ve tedavisinde, 3 ameliyathanesi,

poliklinikleri, en son teknolojinin kullan›ld›¤› tetkik ve

tedavi üniteleriyle hizmetinizdedir. 6 katl› merkezimizde

ayd›nl›¤› hastalar›m›zla paylafl›yoruz. Kurmufl oldu¤u-

muz sistemde amac›m›z kaliteli hizmet ve hasta memnu-

niyetidir. Misyonumuz Türkiye’ nin en iyi göz hastanesi

olmakt›r.

Kaflkalo¤lu Göz Merkezi

Retinitis
Pigmentosa



Retinitis pigmentosa nedir ?

Halk aras›nda tavuk karas› olarak da bilinen retinitis

pigmentosa, nadir görülen, kal›t›msal bir hastal›kt›r.

Gözün içini kaplayan retina ad›n› verdi¤imiz tabaka-

da görme hücreleri bulunur. Bu görme hücrelerin-

den rod ad› verilenler  karanl›kta görmeyi veya gece

görmeyi  ve çevre görmeyi sa¤lar. Hastal›k rod ad›

verilen bu hücrelerde bozulmayla karakterizedir. Er-

keklerde kad›nlardan daha fazla görülür.

Retinitis Pigmentosa’n›n belirtileri nelerdir ?

Retinitis pigmentosa genellikle çocuklukta farkedi-

lirse de herhangi bir yaflta da görülebilir. Gece özel-

likle az ›fl›kta cisimlere çarpma ve düflme ailenin dik-

katini çekebilir. Çevre görme azal›r. Ayd›nl›ktan ka-

ranl›¤a geçiflte, uyum zor olur.

Retinitis Pigmentosa nas›l teflhis edilir ?

Genellikle  çocukluk ça¤lar›nda tan›s› konulur. Hasta

özellikle gece görme zorlu¤u flikayetiyle doktora ge-

lir. Gözün  içini  kaplayan , retina tabakas›n›n  gözdibi

muayenesiyle incelenmesinde tan› konulur. Tipik bir

görünümü vard›r.Bunun d›fl›nda ERG denilen özel

bir test tan›n›n  kesinlefltirilmesinde kullan›labilir.

Retinis Pigmentosa da kal›t›m 

neden önemlidir ?

Retinitis pigmentosan›n ço¤u tipleri kal›t›mla geçer.

E¤er hastan›n aile a¤ac› bilinirse hastan›n ileride nas›l

bir durumda olaca¤›  konusunda tahmin yürütülebi-

lir. Bu bilgi hastan›n evlilik, çocuk sahibi olma ve

meslek seçiminde yard›mc› olabilir.

Retinis Pigmentosa’n›n tedavisi var m›d›r ?

Günümüzde retinitis pigmentosan›n standard bir

tedavisi yoktur. Ancak retinitis pigmentosayla birlik-

te görülebilen katarakt , glokom gibi yandafl hasta-

l›klar›n  düzenli yap›lan göz muayenesiyle teflhis ve

tedavisi mümkündür. Retinitis pigmentosal› hastalar-

da görme kayb› ayn› derecede olmaz. Hastalar›n bir

k›sm› erken yaflta görmelerini kaybederken , bir k›s-

m› hayat boyunca kendilerini idare edecek kadar

görmeyi koruyabilirler.

Görme azl›¤› bulunan hastalara  LVA denilen özel

büyüteçli gözlükler verilebilir. Retinitis pigmentosa-

n›n tedavisi konusunda bilimadamlar› yo¤un çal›fl-

malar yapmaktad›rlar. Johns Hopkins  üniversitesin-

de bilimadamlar› MARC ad› verilen yapay bir retina

gelifltirmifllerdir. Bu çip retina tabakas›na implante e-

dilir ve hastan›n gözlü¤üne yerlefltirilmifl kameradan

al›nan görüntüleri beyne iletir. Hala araflt›rma safha-

s›ndad›r. Henüz yayg›n olarak kullan›m› bafllamam›fl-

t›r. Bunun d›fl›nda hastal›¤›n bilinen bir tedavisi yok-

tur. Bu nedenle hastalar›n “mucize ilaç” veya “muci-

ze ameliyat” gibi tedavi yöntemleri bulduklar›n› iddia

edenlere itibar etmemeleri uygundur.
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