2000 yilinda kurulmus olan Kaskaloglu G6z Merkezi tiim

g6z hastaliklarinin tani ve tedavisinde, 3 ameliyathanesi,

poliklinikleri, en son teknolojinin kullanildigi tetkik ve

tedavi iiniteleriyle hizmetinizdedir. 6 katli merkezimizde

aydinhigi hastalarimizla paylasiyoruz. Kurmus oldugu-

muz sistemde amacimiz kaliteli hizmet ve hasta memnu-

niyetidir. Misyonumuz Tiirkiye’ nin en iyi goz hastanesi

olmaktir.
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E0I HASTAMES

Retinitis
Pigmentosa




Retinitis pigmentosa nedir ?

Halk arasinda tavuk karasi olarak da bilinen retinitis
pigmentosa, nadir gorilen, kalitimsal bir hastaliktir.
Gozun igini kaplayan retina adini verdigimiz tabaka-
da gdrme hucreleri bulunur. Bu gérme htcrelenin-
den rod adi verilenler karanlikta gdrmeyi veya gece
gormeyi ve cevre gdrmeyi saglar. Hastalik rod adi
verilen bu hticrelerde bozulmayla karakterizedir. Er-

keklerde kadinlardan daha fazla goruldr.
Retinitis Pigmentosa’nin belirtileri nelerdir ?

Retinitis pigmentosa genellikle ¢ocuklukta farkedi-
lirse de herhangi bir yasta da gorilebilir. Gece 6zel-
likle az 1gikta cisimlere ¢arpma ve dusme ailenin dik-
katini cekebilir. Cevre gdrme azalir. Aydinliktan ka-

ranliga geciste, uyum zor olur.
Retinitis Pigmentosa nasil teshis edilir ?

Genellikle ¢ocukluk ¢aglarinda tanisi konulur. Hasta
ozellikle gece gdrme zorlugu sikayetiyle doktora ge-
lir. Gozin igini kaplayan , retina tabakasinin gézdibi
muayenesiyle incelenmesinde tani konulur. Tipik bir
gorinUmu vardirBunun disinda ERG denilen 6zel
bir test taninin  kesinlestirilmesinde kullanilabilir.
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Retinis Pigmentosa da kalitim
neden 6nemlidir ?

Retinitis pigmentosanin ¢ogu tipleri kaltimla geger.
Eger hastanin aile agaci bilinirse hastanin ileride nasil
bir durumda olacagi konusunda tahmin ytrittlebi-
lir. Bu bilgi hastanin evlilik, ¢ocuk sahibi olma ve
meslek segiminde yardimci olabilir.,

Retinis Pigmentosa’nin tedavisi var midir ?

GUnUmuzde retinitis pigmentosanin standard bir
tedavisi yoktur. Ancak retinitis pigmentosayla birlik-
te gorilebilen katarakt , glokom gibi yandas hasta-
liklarin  dtizenli yapilan gz muayenesiyle teshis ve
tedavisi mimktnddr. Retinitis pigmentosall hastalar-
da gérme kaybi ayni derecede olmaz. Hastalarin bir
kismi erken yasta gdrmelerini kaybederken , bir kis-
mi hayat boyunca kendilerini idare edecek kadar

gdrmeyi koruyabilirler.

Gorme azligr bulunan hastalara LVA denilen 6zel
buyutegli gozltikler verilebilir. Retinitis pigmentosa-
nin tedavisi konusunda bilimadamlan yogun calis-
malar yapmaktadirlar. Johns Hopkins  tniversitesin-
de bilimadamlart MARC adi verilen yapay bir retina
gelistirmislerdir. Bu ¢ip retina tabakasina implante e-
dilir ve hastanin gézltgtine yerlestirilmis kameradan
alinan gorintuleri beyne iletir. Hala arastirma safha-
sindadir. Henlz yaygin olarak kullanimi baslamamis-
tir. Bunun diginda hastaligin bilinen bir tedavisi yok-
tur. Bu nedenle hastalarin “mucize ilag” veya “muci-
ze ameliyat” gibi tedavi yontemleri bulduklanni iddia

edenlere itibar etmemeleri uygundur.



